
Auditorio Nanahuatzin
Programa 19 de noviembre de  2025

Horario 
Tipo de 

Sesión 
Título Actividad Tema

Nombre del/ de la 

Ponente

08:00 a 08:20 h

Simposio

Enfoques del dolor crónico en 

trastornos degenerativos y 

estructurales de la columna 

vertebral

Fibromialgia ¿Mito o 

Realidad?

Dra. Angélica Hayleen Peña 

Ayala

08:20 a 08:40 h

Infiltraciones en Col. 

Lumbar ¿Cuándo y Por 

qué?

Dra. Carla Lissete García 

Ramos

08:40 a 09:00 h

¿Es la Cirugía, única 

opción en lumbalgia 

secundaria a Hernia 

Discal?

Dr. Omar Irving Estévez 

García

09:00 a 09:20 h
Artritis Reumatoide 

en Columna Cervical

Dr. Alejandro Antonio Reyes 

Sánchez

09:30 a 09:45 h

Simposio
Manejo integral de la mano 

reumática

Fisiopatología de las 

deformidades 

reumáticas en mano y 

muñeca

Dr. Gerardo Zárate Ramírez

09:45 a 10:00 h

Tratamiento médico 

de la artritis 

reumatoide

Dra. Vijaya Rivera Teran

10:00 a 10:15 h

La sinovectomía 

preventiva para evitar 

deformidades en 

artritis reumatoide

Dr. Luis Sánchez Gutiérrez

10:15 a 10:30 h

Tratamiento de la 

radiocubital distal en 

artritis reumatoide

Dr. Alejandro Espinosa 

Gutiérrez

10:30 a 10:45 h

El papel de las 

artrodesis en la mano 

en Artritis 

Reumatoide

Dr. Efraín Farías Cisneros

10:45 a 11:00 h

Artroplastía

metacarpofalángica, la 

importancia del 

implante más el 

balance de tejidos 

blandos

Dr. Alejandro Espinosa 

Gutiérrez

09:00 a 09:20 h Simposio
Uso, abuso y perspectivas de 

los cannabinoides en México. 

Uso, abuso y 

perspectivas de los 

cannabinoides en 

México. 

Dra. María Fernanda 

Arboledas Castro 

12:00 a 13:00 h

Simposio
Manejo de la inflamación y 

dolor en el paciente quemado

Manejo de la vía aérea 

difícil en el paciente 

quemado y con 

secuelas

Dr. Miguel Ángel García Lara

13:00 a 14:00 h 
Abordaje inicial del 

paciente quemado.
Dr. Mario Vélez Palafox

13:00 a 14:00 h 
Analgesia en el 

paciente quemado
Dr. Jorge Licea

13:00 a 14:00 h 

Anestesia regional 

para el manejo del 

dolor en el paciente 

quemado

Dra. Goretti Monstserrat

Rodríguez


